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Pastinaken—Apfel-Suppe

fur 4 Personen:

1 EL Butter
500 g Pastinaken
500 g Apfel
1 Zwiebel
2 TL Curry
1 TL Kimmel
1 TL Koriander
% TL Kardamom
1 Knoblauchzehe
11 Gemiusebrihe
150 ml Sahne
Schnittlauch, geschnitten
Petersilie, gehackt
Ursalz, Pfeffer, Galgant, Mutterkiimmel

Apfel und Pastinaken schilen und in diinne Scheiben schneiden. Zwiebeln in feine Wiirfel schneiden und
zusammen mit den Apfeln und Pastinaken in Butter andiinsten. Gewiirze und den zerdriickten Knoblauch dazu
geben und 2 Minuten unter Rihren mitdiinsten. Die Brithe langsam angieBen und die Suppe etwa 30 Minuten
zugedeckt kécheln lassen, bis die Pastinaken weich sind. Die Suppe piirieren, Sahne dazu geben und erhitzen.
Mit Salz, Pfeffer, Galgant und Mutterkiimmel abschmecken und den Schnittlauch und die Petersilie dazu geben.
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