Frithjahr/Sommer 01.04.25 - 30.09.25 S I E M E N S

SPORT- UND GESUNDHEITSANGEBOTE ERLANGEN

Klettern

Die Siemens Sport- und Freizeitanlage bietet Kletterkurse fiir Einsteiger und Fortgeschrittene an der 140 m? Outdoor-Kletterwand an.
Nach deiner Anmeldung zur Nutzung der Sport- und Freizeitanlage kannst du dich fir die Kletterkurse anmelden. Fiir die Teilnahme an den Kursen ist zusatzlich die Zahlung der Jahresgebliihr erforderlich.

Bitte beachte, dass anmeldepflichtige Kurse personenbezogen sind und nicht auf andere Personen libertragen werden kdnnen. Ein Probetraining ist nicht moglich.

D Mit Klick auf den unterstrichenen Kursnamen kommst du zur jeweiligen Kursbeschreibung

Kursname Kurs-1D Termine Uhrzeit Einheiten Zielgruppe Kursort Gebiihren zzgl.

Jahresgebiihr
Saisonkurs freies Klettern (Mindestalter 14 Jahre) NEU S025-KL-M0O1700-1-MS Mo. 05.05.25 — 15.09.25 (entfallt am 09.06.) 17:00 - 20:00 20 E/IF Outdoor Kletterwand 150,00 €
Grundkurs Top-Rope (Mindestalter 14 Jahre) S025-KL-GT-MI1700-1-MS Mi. 07.05.25 - 18.06.25 17:00 - 18:30 7 E Outdoor Kletterwand 40,00 €
Grundkurs Top-Rope (Mindestalter 14 Jahre) S025-KL-GT-DO1830-1-MS Do. 08.05.25 - 03.07.25 (entféllt am 29.05., 19.06.) 18:30 — 20:00 7 E Outdoor Kletterwand 40,00 €
Grundkurs Top-Rope (Mindestalter 14 Jahre) S025-KL-GT-DI1700-1-MS Di. 15.07.25 - 26.08.25 17:00 - 18:30 7 E Outdoor Kletterwand 40,00 €
Grundkurs Top-Rope (Mindestalter 14 Jahre) S025-KL-GT-MI1830-1-MS Mi. 16.07.25 - 27.08.25 18:30 - 20:00 7 E Outdoor Kletterwand 40,00 €
Grundkurs Top-Rope (Mindestalter 14 Jahre) S025-KL-GT-DI1830-1-MS Di. 09.09.25 - 21.10.25 18:30 — 20:00 7 E Outdoor Kletterwand 40,00 €
Grundkurs Top-Rope (Mindestalter 14 Jahre) S024-KL-GT-DO1700-1-MS Do. 11.09.25 - 23.10.25 17:00 - 18:30 7 E Outdoor Kletterwand 40,00 €
Aufbaukurs Vorstieg (Mindestalter 14 Jahre) S025-KL-AV-DI1830-1-MS Di. 06.05.25 — 17.06.25 18:30 — 20:00 7 EIF Outdoor Kletterwand 40,00 €
Aufbaukurs Vorstieg (Mindestalter 14 Jahre) S$025-KL-AV-D0O1700-1-MS Do. 08.05.25 - 03.07.25 (entféllt am 29.05., 19.06.) 17:00 - 18:30 7 EIF Outdoor Kletterwand 40,00 €
Aufbaukurs Vorstieg (Mindestalter 14 Jahre) S025-KL-AV-MI1700-1-MS Mi. 16.07.25 - 27.08.25 17:00 - 18:30 7 EIF Outdoor Kletterwand 40,00 €
Aufbaukurs Vorstieg (Mindestalter 14 Jahre) S$025-KL-AV-DO1830-1-MS Do. 17.07.25 - 28.08.25 18:30 - 20:00 7 EIF Outdoor Kletterwand 40,00 €
Aufbaukurs Vorstieq (Mindestalter 14 Jahre S025-KL-AV-DI1700-1-MS Di. 09.09.25 - 21.10.25 17:00 - 18:30 7 E/IF Outdoor Kletterwand 40,00 €
Aufbaukurs Vorstieg (Mindestalter 14 Jahre) S025-KL-AV-MI1830-1-MS Mi. 10.09.25 - 22.10.25 18:30 — 20:00 7 E/IF Outdoor Kletterwand 40,00 €
Fortgeschrittenenkurs Technik (Mindestalter 14 Jahre) S025-KL-FT-DI1700-1-MS Di. 06.05.25 — 17.06.25 17:00 - 18:30 7 F Outdoor Kletterwand 40,00 €
Fortgeschrittenenkurs Technik (Mindestalter 14 Jahre) S025-KL-FT-MI1830-1-MS Mi. 07.05.25 - 18.06.25 18:30 - 20:00 7 F Outdoor Kletterwand 40,00 €
Fortgeschrittenenkurs Technik (Mindestalter 14 Jahre) S025-KL-FT-DI1830-1-MS Di. 15.07.25 - 26.08.25 18:30 - 20:00 7 F Outdoor Kletterwand 40,00 €
Fortgeschrittenenkurs Technik (Mindestalter 14 Jahre) S025-KL-FT-DO1700-1-MS Do. 17.07.25 - 28.08.25 17:00 - 18:30 7 F Outdoor Kletterwand 40,00 €
Fortgeschrittenenkurs Technik (Mindestalter 14 Jahre) S0O25-KL-FT-MI1700-1-MS Mi. 10.09.25 - 22.10.25 17:00 - 18:30 7 F Outdoor Kletterwand 40,00 €
Fortgeschrittenenkurs Technik (Mindestalter 14 Jahre) S025-KL-FT-DO1830-1-MS Do. 11.09.25 - 23.10.25 18:30 — 20:00 7 F Outdoor Kletterwand 40,00 €

E = Einsteiger; F = Fortgeschrittene 1 @ Anmeldung


https://www.siemens.com/de/de/unternehmen/themenfelder/ehs/gesundheitsmanagement/erlangen.html#AnmeldungundNutzungsgebuhren

Friihjahr/Sommer 01.04.25 - 30.09.25 S I E M E N S

SPORT- UND GESUNDHEITSANGEBOTE ERLANGEN

Bouldern

Die Siemens Sport- und Freizeitanlage bietet in Kooperation mit der Boulderhalle ,Der Steinbock” in Erlangen Boulderkurse fiir Mitarbeitende an.
Nach deiner Anmeldung zur Nutzung der Sport- und Freizeitanlage kannst du dich fir die Boulderkurse anmelden. Fiir die Teilnahme an den Kursen ist zusatzlich die Zahlung der Jahresgebihr erforderlich.
AuBerdem wird eine Leihgebiihr (24 € p. P. und Kurs) fir die Kletterschuhe erhoben, welche direkt in der Boulderhalle zu bezahlen ist.

Bitte beachte, dass anmeldepflichtige Kurse personenbezogen sind und nicht auf andere Personen lbertragen werden kénnen. Ein Probetraining ist nicht mdoglich.
Einzelheiten zu den Kursen findest du per Klick auf den Kursnamen.

D Mit Klick auf den unterstrichenen Kursnamen kommst du zur jeweiligen Kursbeschreibung

Gebiihren zzgl.

Kursname Kurs-I1D Termine Uhrzeit Einheiten  Zielgruppe Kursort Jahresgebiihr
Boulderkurs fiir Mitarbeitende S025-BL.-M0O1830-1-DB Mo. 28.04.25 — 28.07.25 (entfallt am 09.06., 16.06.) 18:30 - 19:30 12 EIF Boulderhalle "Der Steinbock", Bierlachweg 45, ERL 84,00 €
Boulderkurs fiir Mitarbeitende S025-BL-MI1100-1-DB Mi. 30.04.25 - 30.07.25 (entféllt am 11.06., 18.06.) 11:00 - 12:00 12 F Boulderhalle "Der Steinbock", Bierlachweg 45, ERL 84,00 €
Boulderkurs fiir Mitarbeitende S025-BL-MI11830-1-DB Mi. 30.04.25 — 30.07.25 (entfallt am 11.06., 18.06.) 18:30 - 19:30 12 EIF Boulderhalle "Der Steinbock", Bierlachweg 45, ERL 84,00 €

E = Einsteiger; F = Fortgeschrittene 5 @ Anmeldung


https://www.siemens.com/de/de/unternehmen/themenfelder/ehs/gesundheitsmanagement/erlangen.html#AnmeldungundNutzungsgebuhren
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